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Haga clic para modificar el estilo de subtítulo del patrón

Integrantes:
Marisol Bolaños
Fernando Ávila
Luis Valdés

Kenneth Miranda
Pablo Flores



Población

 Estudiantes de la Universidad Nacional, 
primer ingreso de la carrera de Orientación

 Edades de los 17-23 años

 Diferentes lugares de procedencia

 Etapa adulto- joven 



Descripción diagnóstica

 Utilización de recursos tecnológicos

 Conocimientos previos de la información

 Capacidad crítica y analítica

 Actualización e innovación

 Apertura al cambio



Contexto para realizar la 
actividad

 Se realizara en el curso de desarrollo personal y 
comunicación humana de la carrera de 
Orientación

 El horario será de 8 am a 11am



Materiales

 Video- beam

 Computadora

 Papel periódico

 Marcadores

 Anuncios o reportajes sobre género

 Periódico



Objetivos

 Analizar críticamente las películas de una 
manera holística basados la jerarquía de las 
necesidades básicas de Maslow 

Las habilidades a desarrollar son el pensamiento 
critico y llegar al insight.



Resultados esperados

 Autoconocimiento de sí mismo y del 
ambiente fenomenológico que lo rodea.

 Desde la orientación se trabajaría desde la 
terapia racional emotiva conductual.

 Mejores relaciones interpersonales

 



Elección del medio

 Videos desde internet en donde se muestra 
diversidad de noticias sobre propuesto.

  Se tendrá acceso al video en la clase.



Preguntas según la Terapia 
racional emotiva conductual

 A.

 B.

 C.

 D.

 E.



GRACIAS!!!!
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